
 

令和８年度 独立行政法人国立病院機構 東海北陸グループ 

神経難病看護・重症心身障がい児(者)看護 キャリア再発見プログラム 実施要領 

 

 

１． 対 象 

 以下の両条件を満たす方 

１）看護師資格を有する方 

 ２）国立病院機構の看護、神経難病看護、重症心身障がい児（者）看護に関心のある方 

 ※経験年数は問いません。再就職やしばらく現場を離れていた方等も参加可能です。 

 

２．実施場所  

東海北陸グループ内の病院のうち、障がい看護を主とする病院  

   ・愛岐地区  ：  長良医療センター 

   ・北陸地区  ： 石川病院、医王病院、北陸病院、富山病院、七尾病院 

   ・三重地区  ： 三重病院、鈴鹿病院 

   ・三河湖西地区 ：  天竜病院 

 

３．実施日数・時間 

    病院ごとに実施日数および時間が異なります。 

詳細は以下の一覧をご確認ください 

地区 実施場所 期間 時間 

愛岐 長良医療センター ２日 ９:３０～１６:００ 

北陸 富山病院 １日・２日 ９:３０～１６:００ 

北陸病院 ２日 ９:３０～１６:００ 

医王病院 １日 ９:００～１６:３０ 

七尾病院 1 日 10:００～１５:００ 

石川病院 1 日 ９:３０～１６:００ 

三河湖西 天竜病院 １日 ９:４５～１５:３０ 

三重 三重病院 １日 10:００～１５:３０ 

鈴鹿病院 1 日・2 日 ９:３０～１６:００ 

 

 

４．内容 

・国立病院機構および病院の概要説明 

・病棟見学 

・看護実践の見学・体験 

※実施内容は、当日の状況により一部変更となる場合があります。 

 

５．参加にあたっての留意事項 

・参加希望がある場合、東海北陸グループおよび各実施病院で受入調整を行い、原則と

して希望日の 1 か月前までに参加可否を決定します。 

 



 

・やむを得ず欠席する場合は、東海北陸グループへ必ずご連絡ください。 

 

６．参加費・費用 

  ・参加費は無料です。 

  ・ただし、交通費・宿泊費・食費等は参加者ご本人の負担となります。 

 

７．申込方法  

 １）下記申込みフォームより、必要事項を入力してください。 

申込期限：希望日の 1 か月前まで 

       URL QR コード 
 

https://forms.gle/U87msv43tZQrhPXj9 
 

   

 

  ２）参加後 

   本プログラム内容にかかる WEB アンケートにご協力ください。 

   最終日に別途配布する URL 等からアクセスしアンケートに回答ください。 

 

８．問い合わせ先・提出先 

〒４60－0001 

愛知県名古屋市中区三の丸４－１－１ 

   国立病院機構名古屋医療センター内 サービス棟５階 

東海北陸グループ 医療担当 看護教育係長 

E-mail：713-kangosaiyo@mail.hosp.go.jp 

     TEL：（052）968‐5172 FAX：（052）968‐5170 

 

 



日数 時間

１日コース ２日コース

■オリエンテーション（病院見学） ■オリエンテーション（病院見学）

■看護の見学（A病棟） ■説明

看護師と共に、日常生活援助を行う １）NHO概要と該当病院の特徴

１）ポジショニング、体位変換 ２）該当病院の看護の特徴

２）清潔援助（清拭、おむつ交換、口腔ケア）

３）食事介助 ■看護の見学（A病棟）

看護師と共に、日常生活援助を行う

１）清潔援助（清拭、おむつ交換、口腔ケア）

２）食事介助

■看護体験・見学（A病棟） ■看護体験・見学（A病棟）

看護師と共に、日常生活援助を行う 看護師と共に、日常生活援助を行う

１）清潔援助（清拭または入浴、おむつ交換） １）清潔援助、おむつ交換

２）可能であれば研修生の希望する看護の実施 ２）ポジショニング、体位変換

４）病棟行事、療育活動の参加 ３）病棟行事、療育活動の参加

■看護スタッフと意見交換 ■看護スタッフと意見交換

■アンケート、おかえりナースを説明

■説明

１）教育体制について（Actyナース）

２）キャリア支援について

■看護体験・見学（B病棟）

１）看護師と共に、日常生活援助を行う

■看護体験・見学（B病棟）

１）看護師と共に、日常生活援助を行う

２）病棟カンファレンスに参加

３）多職種カンファレンスに参加

４）療育活動に参加

■看護スタッフと意見交換

■アンケート、おかえりナースを渡す

※本計画は一例です。病棟状況等により、内容を一部変更する場合があります。
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神経難病看護・重症心身障がい児看護 キャリア再発見プログラム実施計画（例）
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